
ЕрждАю>

ктор школы:

. Ка-шмыкова

Меню 13 октября 2023г.

По МБОУ <Аккиреевск€ш средняlI общеобр€вователънiш школa>)

1-4 классы

Jф Наименование блюда Масса кк€[п

1 салат из св. каtý/сты с морковью бOг з6,24
2 ГIлов из говядины с рисом 150/50г 415,89
J Чай с сахаром, с яблоками 180/10/10г 45,00
4 хлеб пшеничrrый 25г 59,00
5 Хлеб ржаной. 20г 40,00

основное 5-11классы

J,,lb Наименовztние блюда Масса ккalл

1 Куриная грудка отварн€uI 50г 131,00

2 Рис отварной 150г 2а9,70
.,
J Чай с сахаром, с яблоками 180/l0l10г 45,00

4 Хлеб ржаной 30г 59.00

,,Щополнителъное питание ОВЗ

Nb НаименоваЕие блюда Масса ккаJI

1 Суп * лапша с MrIcoM птицы 250/10г |з2"55
2 Кисель 200г 123.60
a
_) Хлеб ржаной 30г 59,40


